
Traumatismes :
Tous les chocs, chutes, accidents, plaies,
interventions chirurgicales, y compris
traitement préventif (extractions 
dentaires également).

Surmenage :
Professionnel ou sportif avec sensa-
tion de contusion, de meurtrissure,
de courbature (le lit paraît trop dur).

Surmenage des cordes vocales
(chanteurs, orateurs).

Surmenage cardiovasculaire : cœur
forcé des sportifs ; à-coups hyper-
tensifs ; la tête est chaude, conges-
tionnée, le corps est froid.

Fragilité capillaire :
Rupture douloureuse de petits vais-
seaux périphériques, suivie d’héma-
tomes.
Épistaxis.
Néphrites hématuriques
Varices douloureuses, sensation de
meurtrissure.
Poussées hémorroïdaires.
Engelures bleuâtres ou violacées.
Fièvre avec phénomènes hémorra-
giques.

Toutes les hémorragies. Accouche-
ment : avant, pendant et après.
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Aggravation :
– par le plus léger attouchement
– par les secousses
– par le froid humide.

Amélioration :
– par le repos
– position couché, la tête basse.


